COVID-19

GRIMUR OG EINNOTA HANSKAR

Grimur

Ekki er maelt med almennri notkun a grimum en paer a8 ad
nota:

e | afmérkudum rymum pegar ekki er haegt ad tryggja 1
metra @ milli manna og loftgaedi eru ekki gag, t.d.

= [ 3zetlunarflugi og ferjum, ef ekki er haegt ad hafa

1 m a milli manna.
| hopbifreid/leigubil fra flugvelli eftir synatoku a
landamaerum og a lengri leidum med hopbifreid.
| framhalds- og haskélum.
Vid pjonustu i navigi s.s. snyrtingu, nudd,
sjukrapjalfun, tannlaekningar og laekningar og
hjukrun i navigi.
[ miklum prengslum.

e Mikilveegt ad setja hana rétt a, snerta sem minnst og

avallt hreinsa hendur eftir snertingu.

Hanskar

Ekki er radlagt ad almenningur noti hanska til varnar COVID-19. Hanskarnir mengast
strax og vidvarandi notkun getur valdid aukinni sykingarheaettu.

e Handpvottur eda handsprittun er adalatridio og allir
hvattir til ad pvo hendur med sapuvatni eda spritta
hendur (ef handlaug er ekki til stadar) eftir snertingu
vid mengad yfirbord.

Nota hanska vid 6hrein verk s.s. vid prif eda fyrirséda
snertingu vid bléd og likamsvessa. Fara strax ur
honskunum eftir ad verki lykur og gera pad a réttan hatt
(hverfa peim af hondunum) og setja pa beint i ruslafotu.

Ef notadir eru hanskar vid medferd matvaela sem adrir
neyta parf ad skipta um hanska milli verka. Ef notadir
eru hanskar vid afgreidslu t.d. i bakarium, isbddum og
veitingahusum parf ad fara i nyja hanska vid hverja
afgreidslu.

Hendur a ad hreinsa fyrir og eftir ad hanskar hafa verid
notadir.

Einnota hanskar eru einnota — ekki spritta pa eda pvo til
endurnotkunar.
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