Stjornarrad Islands
Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid

Mikilvaegar upplysingar til ferdamanna vegna COVID-19:

e Ferdamenn eru velkomnir til Islands ni sem endranaer og engar
ferdatakmarkanir eru til Islands.

e Mikilvaegt er ad allir hugi ad heilsu sinni og geeti ad hreinlaeti og handpvotti.

e Sottvarnalaeknir meelir med ad ferdamenn sleppi 6naudsynlegum ferdalogum
til skilgreindra aheettusvaeda med mikilli smitheettu (Kina, Iran, Italia og Sudur-
Korea), bar sem COVID-19 ogsamfélagssmit er talid Gtbreitt.

e Ferdamenn sem koma til landsins purfa almennt ekki ad fara i sottkvi. Talid er
a0 peir séu oliklegri ad vera i nanu samneyti vid marga einstaklinga a medan
dvol peirra stendur. Smithatta fra peim er pvi talin mun minni en fra
Islendingum og erlendum rikisborgurum sem hafa fasta bisetu a Islandi.

e Dbau sem hafa verid ad ferdast fra italiu (fra 29.febrGar 2020), Iran, Kina eda
Sudur-Koreu og finna fyrir flensueinkennum attu ad hafa samband og fa
radleggingar hja laeknavaktinni i sima 1700 ( +354 544 4113
ef hringt er (r erlendu simandmeri).

e [ peim adstadum a folk ekki ad maeta 0bodad a sjuklingamottokur, heldur
hringja fyrst og fa leidbeiningar.

Mikilvaegt ad ferdapjonustuadilar hafi i huga

e Ferdamenn eru velkomnir til slands nd sem endraneer og engar
ferdatakmarkanir eru til Islands. Vid erum afram gestrisin og synum folki
tillitssemi sem kann ad vera ahyggjufullt.

e Mikilvaegt er ad allir hugi ad heilsu sinni, ferdapjonustuadilar og ferdamenn.
Radleggingar sottvarnarlaeknis eru hér: https://www.landlaeknir.is/um-
embaettid/greinar/grein/item39191/Radleggingar-til-ferdamanna

e Sottvarnarlaeknir hefur tilgreint afmorkud svaedi sem ahaettusvaedi. bad pydir
bo ekki ad folk megi ekki ferdast padan. Allir sem pad gera verda po ad fylgja
radleggingum um sottkvi ef peir eru veikir eda syna einkenni COVID- 19. Fyrst og
sidast purfa allir ad geeta ad almennu hreinleeti.

e Ferdamenn sem koma til landsins purfa almennt ekki ad fara i sottkvi. Talid er
ad peir séu oliklegri ad vera i nanu samneyti vid marga einstaklinga a medan
beir dvelja a Islandi. Smithaetta fra peim er pvi talin mun minni en fra
Islendingum og erlendum rikisborgurum sem hafa fasta bisetu a Islandi.

e Dbeir sem hafa verid ad ferdast fra italiu (fra 29.febriar 2020), Iran, Kina eda
Sudur-Koreu og finna fyrir flensueinkennum attu ad hafa samband vid
laeknavaktina 7 sima 1700 ( +354 544 4113 ef hringt er Ur erlendu simanUmeri) og
fa radleggingar. 1 peim adstaedum a folk ekki ad maeta 6bodad a
sjuklingamottokur, heldur hringja fyrst og fa leidbeiningar.

Allar upplysingar um préun mala og vartdarradstafanir ma finna a vef Landlaeknis a islensku og
ensku www.landlaeknir.is og Almannavarna (www.almannavarnir.is )
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Spurt og svarad um COVID-19

Hefur Koronaveiran greinst a islandi
Svar: Ja koronaveiran hefur greinst hja nokkrum Islendingum sem hofdu verid a ferdalagi a
Italiu og Austurriki.

Eru ferdatakmarkanir til Islands?
Nei, engar ferdatakmarkanir eru a ferdalogum til islands. Island varar vid ferdalogum til
Italiu, fran, Kina og Sudur Koreu vegna smithattu.

Ef ég (erlendur ferdamadur) ferdadist fra italiu og aetla ad dvelja a Islandi, parf ég ad
fara i sottkvi?

Svar: Ferdamenn sem koma til landsins purfa almennt ekki ad fara i sottkvi. Talid er ad peir
séu oliklegri ad vera 1 nanu samneyti vid marga einstaklinga a medan ad dvolinni stendur.
Smithaetta hja ferdamonnum er pvi talin mun minni en fra Islendingum og erlendum
rikisborgurum sem hafa fasta bisetu a Islandi.

beir sem hafa verid ad ferdast fra Italiu (fra 29.febriar 2020), iran, Kina eda Sudur-Koreu og
finna fyrir flensueinkennum aettu ad hafa samband vid laeknavaktina i sima 1700 ( +354 544
4113 ef hringt er Gr erlendu simanUmeri) og fa radleggingar. | peim adstaedum a folk ekki
ad maeta 6bodad a sjuklingamottokur, heldur hringja fyrst og fa leidbeiningar.

Er verid ad fylgjast med veiku folki a flugvollum?
Nei, ekki sérstaklega, en ef folk er veikt er mikilvaegt ad lata vita af pvi med pvi ad hafa
samband vid laeknavaktina i sima 1700 ( +354 544 4113 ef hringt er Ur erlendu simantmeri).

Eg held ad ég sé veik/veikur og hafi smitast af COVID-19.

Hafdu samband vid laeknavaktina i sima 1700 ( +354 544 4113 ef hringt er Ur erlendu
simanimeri) og fadu radleggingar. Ekki fara beint a sjuklingamottoku, heldur hringdu fyrst
og fadu leidbeiningar.

Hvad gerist ef ég parf a fara i sottkvi?

Sjukratryggingar hafa gert samning vid hotel i Reykjavik um ad hysa ferdamenn sem hafa
ekki gott adgengi ad husnaedi og eru mogulega smitadir. 70 herbergi eru til taks a hotelinu
fyrir einangrun eda sottkvi. Raudi krossinn og heilbrigdisstarfsfolk mun sinna folkinu.

Er mér oheett ad ferdast aftur heim til mins heimarikis
Best er ad hafa samband vid sendiradio pitt til ad fa frekari upplysingar um pad, en engar
takmarkanir eru a for ferdamanna til eda fra Islandi.

Allar upplysingar um préun mala og vartdarradstafanir ma finna a vef Landlaeknis a islensku og
ensku www.landlaeknir.is og Almannavarna (www.almannavarnir.is )
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